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Kinderen (N=1009)                                            

Aantal weken zwanger (N=1018) 
                                                     

Alleen vrouw 
aanwezig

Vrouw met 
man aanwezig

Vrouw (16-50 jaar)
(alleen of met man samen)

Man (22-60 jaar)
(alleen)

Alleen man 
aanwezig

Fiom coördineert het landelijk netwerk keuzehulp bij onbedoelde zwangerschap en houdt de registratie van de 
keuzehulpgesprekken bij. Een keuzehulpgesprek bestaat uit 1 of 2 gesprekken van een cliënt die te maken heeft met 
een onbedoelde zwangerschap met een gespecialiseerde keuzehulpverlener. 

Leeftijd (N=972 / N=51)

Aantal Geslacht (N=1023)

Aantal keer onbedoeld 
zwanger (N=996)

Een derde heeft één of meerdere kinderen

Deze publicatie is mede mogelijk gemaakt door het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 
Keuzehulpgesprekken werden in 2022 uitgevoerd door de volgende partners: Fiom Altra, Fiom Utrecht, Fiom Den Haag, 
Siriz en GGD-en

22% 5%

Groningen, Friesland, Drenthe

Overijssel, Gelderland, Utrecht

Noord-Holland, Zuid-Holland, Flevoland

Limburg, Noord-Brabant, Zeeland

Verdeling (N=1052)
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Druk ervaren 

Vrouwen (N=926)
In totaal heeft 25% van de vrouwen druk 
ervaren bij het maken van een keuze.  
Deze druk is voornamelijk afkomstig van 
de partner of verwekker (68%)

Mannen (N=45)
16% van de mannen ervaart druk bij het 
maken van een keuze. In 6 van de 7 
situaties is deze druk afkomstig van de 
partner (86%)

Wel vaste 
partner

Geen vaste 
partner 

Partner (N=1007)
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gesprekken 73%

*pleegplaatsing, (voornemen tot) afstand ter adoptie, miskraam/vroeggeboorte

*o.a. : Informatiepunt Onbedoelde Zwangerschap en Jeugdzorg

Eigen initiatief 

Fiom

Abortuskliniek

Huisarts

Verloskundige

Medisch maatschappelijk 
werk

Anders*


